
 ベストシーズンのウクライナ
 世界遺産の古都キエフ ３日間
 期間：6月3日（土）〜6月5日（月・祝日）

ウクライナ料理の代名詞キエフ風チキ
ンは、バターを鶏肉で包んでパン粉

を付けてフライにします。ボルシチの本家
はロシアではなくウクライナ。ワインや、ウ
ォッカ、ビールなどにも定評があります。

原発事故の悲劇を今
に伝えるチェルノ

ブイリ博物館。入り口脇
には平和の像（写真右）
が飾られています。館内
では、当時の事故の様
子や放射能の拡がり具
合などが模型やビデオ
を使ってわかりやすく紹
介されています。

1１世紀建造のキエフで一番古い教会、ソフィア大聖堂は、白壁にゴ
ールドとグリーンの屋根が印象的です。中央祭壇のドームに描か

れた巨大なキリストと聖母マリア、受胎告知（写真右上）等のモザイク
や１１世紀のフレスコ画は必見です。

ムソルグスキーの名曲
｢展覧会の絵｣に登場

するキエフの大門で知られ
る黄金の門。11 世紀に築
かれた城壁のメインゲート
として造られましたこの門
は今世紀に入ってから、修
復され、当時東スラブ随一
の都市として栄えた栄光を
今に伝えています。

総延長７キロにも及ぶ城壁に囲まれたペチェールスカヤ大修道院
は、１１世紀に創建されてから現在まで、正教文化の中心的役割

を担い続けてきました。院内には、ウスペンスキー大聖堂や大鐘楼、聖
三位一体教会などの宗教建築や、博物館などが立ち並びます。洞窟内
の通路に安置された歴代修道僧たちのミイラは必見です。

キエフ郊外の緑豊かな丘陵地にある野外博物
館「民族建築と生活の博物館」。園内には、いく

つかの木造教会（写真上）や、風車、学校、わらぶき
の農家などウクライナの伝統的な木造建築が移築さ
れ、１９世紀の田舎の村に迷い込んだようです。

目にも鮮やかな
ブ ル ー の 壁

に、金色の丸屋根が
映える聖ミハイル
の黄金ドーム修道
院と大鐘楼。ソ連時
代の宗教弾圧で壊
されてしまった苦い
歴史を乗り越え、ウ
クライナの独立後
に再建されました。

ツアーのポイント！
●ライラックなどが花咲く５月〜6月は、ウクライナのベストシーズン。1500 年もの
　歴史を誇る首都キエフで、世界遺産のペチェールスカヤ大修道院や、ソフィア大聖
　堂等のロシア正教の重要な宗教建築物を日本語ガイドがご案内します。
●民族建築と生活の博物館や、チェルノブイリ博物館にも入場します。
●キエフ風チキンや、ボルシチなど、ウクライナの名物料理をご賞味頂きます。
●ウクライナへの入国に、査証は必要ありません。また、治安も全く心配ありません。
●国立オペラ・バレエ劇場でのオペラまたはバレエ鑑賞のオプションを用意しました。

都市名 時間 日程（宿泊予定ホテル・食事条件）

１
3 日

（土）

ブリュッセル発
フランクフルト発
キエフ空港着
キエフ市内着

07:05
09:50
13:15
14:30

18:30

20:00

ルフトハンザ航空1025 便にてフランクフルトへ（08:05 着）。
ルフトハンザ航空1490 便に乗り換えてキエフへ。
キエフ空港到着後、専用バスにてキエフ市内半日観光へ。
聖ミハイルの黄金ドーム修道院と、アールヌーボー調のフラスコ画
で知られるウラジーミル聖堂、チェルノブイリ博物館に入場します。
他に、黄金の門、国立オペラ・バレエ劇場、国立キエフ大学、独立広
場、バスを下車して（または車窓から）ご案内します。
夕食には、ウクライナの民族音楽の生演奏を聴きながら、ボルシチ
やキエフ風チキンなどのウクライナ料理をご賞味頂きます。
夕食後、ホテルにチェックイン。

（Hotel Ukraina 泊　朝：Ｘ　昼： Ｘ　夕：レストラン）

2
4 日

（日）

キエフ滞在 09:00

13:00
14:30
15:30

18:30
夜

ホテルにて朝食後、専用バスにて、キエフ一日市内観光へ。
世界遺産のペチェールスカ大修道院で、洞窟内に安置された修道
僧のミイラや、ウスペンスキー大聖堂、聖三位一体教会などを見学。
レストランにて、ロールキャベツ等の名物料理のご昼食。
昼食後は、世界遺産の聖ソフィア大聖堂に入場します。
専用バスにて、郊外の民族建築と生活の博物館へ移動します。
広大な園内をゆっくり散策し、ウクライナ各地から移築された貴重
な木造建築物を見学します。民芸品等のお土産探しも楽しみです。
一日市内観光からホテルに帰着。ホテル内のレストランにてご夕食。
OPTION オペラまたはバレーat 国立オペラ・バレエ劇場
オペラ・バレエ共に非常にレベルが高い、ウクライナで最高の格式
を誇る劇場で、オペラまたはバレエを観賞します。（演目・料金未定）

（Hotel Ukraina 泊  朝：ホテル  昼：レストラン  夕：ホテル）

3
5 日

（月）

キエフ市内発
キエフ空港発
フランクフルト発
ブリュッセル着

午前

11:30
14:05
17:25
18:20

ホテルにて朝食後、出発まで各自自由行動。
土産物の露天が軒を連ねるアンドレイ坂でのお買い物や、ウクライ
ナ美術の殿堂、ウクライナ国立美術館等の観光をお楽しみ下さい。
観光終了後、専用バスにてキエフ空港へ。
ルフトハンザ航空1491 便にてフランクフルトへ（15:45 着）。
ルフトハンザ航空1018 便に乗り換えて帰国の途へ。
ブリュッセル到着。 　　　　　　　　（朝：ホテル　昼：Ｘ　夕：Ｘ）

ご
旅
行
代
金

大人（12 歳以上） €780.00  
子供（4 〜 11 歳・大人 2 人と同室／ベッド付き・食事付き） €680.00
子供（2 〜 3 歳・大人 2 人と同室／ベッドと食事無し／ 1名のみ適用） €600.00
子供（2 〜 11 歳・大人 2 人と同室しない場合／ベッド付き・食事付き） €740.00
幼児（0 〜 1 歳／ベビーベッドをリクエスト致します） €50.00
一人部屋追加料金 +€60.00

◆最少催行人数： ブリュッセルからのご参加が8 名様以上　
◆仮予約期限：4 月3 日（月）   ※ただし、その後も残席があればご予約をお受け致します。
◆現地到着後は、全行程、日本語ガイドが同行してご案内致します。また、合計12 名様以上に 
　ご参加頂いた場合は、ブリュッセルから添乗員が同行します。
◆一室には、大人2 人と子供2 人（下のお子様が3 歳まで）の同室が可能です。ただし、一室に 
　入るベッドの数は3 台のみですので、2 人目のお子様は、添い寝になります。
◆宗教行事などによる入場制限や、交通事情などにより日程が変更になる場合がございます。
◆お食事のメニューは、仕入れ事情などにより変更になる場合がございます。
◆ホテルは、独立広場に面した、非常に便利な場所に位置する4 つ星クラスのホテルです。

添乗員同行
12 名様以上のご参加で


